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Exploiter les possibilités d’EXCEL 
Perfectionnement 

 
Code : INFO 05 
Durée : 2 jours 
Prix : session inter  900  € HT (repas compris) 
 
 
Pourquoi ce stage ? 
 
Maîtriser les différentes fonctionnalités d’Excel permet d’optimiser ses tableaux et donc 
d’exploiter des données fiables de gestion qui font gagner du temps et de l’efficacité. 
 
Ce stage concerne 
 
Tous ceux qui, ayant déjà une bonne pratique d’Excel, souhaitent exploiter des résultats 
chiffrés : assistants (es), chargés de clientèle, comptables, responsables  
 
Pré-requis  
Connaissance de Microsoft Excel 
 
Bénéfices attendus 
 
EXCEL Principes de base  
- Automatiser les calculs. 
- Mettre en place des formules complexes. 
- Élaborer des tableaux croisés dynamiques. 
- Utiliser Excel comme une base de données 
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Pédagogie 
 
Méthodes participatives et actives  
Exercices pratiques : création de tableaux, élaboration de formules de calcul simples et 
complexes et mise en place des graphiques correspondants. 
  
Suivi 
 
Le formateur donne ses coordonnées aux participants et reste à leur disposition par téléphone 
ou par mail pendant 2 mois. 
 
Coaching individuel 
Un formateur se déplace dans votre entreprise et travaille avec vous sur votre poste de travail. 
La formation est adaptée à votre niveau et à vos besoins spécifiques. Le coaching s’effectue 
par demie journée. 
Les formations Forma.Com en INTER 
Vous souhaitez suivre cette formation en INTER, contactez-nous pour connaître nos 
prochaines sessions. 
Les formations Forma.Com en INTRA 
Ce stage peut être programmé dans votre entreprise ou servir de base pour vous construire un 
programme sur mesure. 
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Programme 
 

 
Révision des concepts de base et des calculs 
- La cellule absolue. 
- Les formules imbriquées.  
- Les calculs complexes. 

 
La consolidation 
- Consolider plusieurs feuilles.  
- Liaisons multi - fichiers. 

 
Les listes 
- Calculer dans les listes.  
- Sous totaux. 
- Calculs statistiques. 

 
L’utilisation d’Excel comme une base de données 
Gestion des listes : 
- Les filtres automatiques. 
- Le tri. 
- Les sous totaux. 

 
Le mode plan 
Les tableaux croisés dynamiques : 
- Mise en place d'un tableau croisé dynamique à partir d'une liste.  

Les objets de contrôle : 
- Créer des listes déroulantes, des compteurs.  

Les fonctions avancées : 
- Valeur cible. 
- Le solveur. 
- Tableaux à simple et double entrée. 
- Avantage des formules matricielles.  
- Gestionnaires de scénarios. 
- Gérer des hypothèses dans les calculs.  
- Les vues, les différentes façons de voir un même document. 
- Scénarios et vues combinés à l'impression.  
- Sauvegarde automatique. 
- Protection des données. 

 


